
SEPTEMBER (1.9.2025 – 5.9.2025) 

 

                                                                     Vodja šolske prehrane: Maja Luković 

Vodja kuhinje: Helena Gajser 

 

 

Zaradi različnih vzrokov se jedilnik lahko spremeni. 
 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1. TEDEN DOPOLDANSKA MALICA KOSILO 

PONEDELJEK 

1.9.2025 

POLNOZRNATA ŠTRUČKA, BIO 

JOGURT, NEKTARINA  

MAKARONI  Z MESNO OMAKO IZ 

PURANJEGA MESA, RDEČA PESA, BANANA 

ALERGENI žita, ki vsebujejo gluten,   

mleko, ki vsebuje laktozo  

žita, ki vsebujejo gluten, jajce 

TOREK 

2.9.2025 

POLNOZRNAT KRUH,  TUNIN 

NAMAZ, OLIVA,  

ZELIŠČNI ČAJ, SLIVA RINGLO  

POROVA JUHA, DŽUVEČ RIŽ, RAŽNJIČ 

(piščančje meso), KUMARIČNA SOLATA 

ALERGENI žita, ki vsebujejo gluten,  

 mleko, ki vsebuje laktozo, riba 

 

SREDA 

3.9.2025 

PIRIN KRUH, PIŠČANČJA 

ŠUNKA, SVEŽA PAPRIKA,  

ŠIPKOV ČAJ, JABOLKO (lokalno – 

SŠS) 

PEČEN PIŠČANČJI FILE, MASLENI KROMPIR, 

ŠOBSKA ŠOLATA,  POMARANČNI SOK (100 

%, razredčen z vodo) 

ALERGENI žita, ki vsebujejo gluten 

 

mlečni izdelek, ki vsebuje laktozo 

ČETRTEK 

4.9.2025 

ČRNA ŽEMLJA, SIR 

ŽITNA KAVA, BANANA 

CVETAČNA JUHA, MESNA LAZANJA, 

ZELENA SOLATA  

ALERGENI žita, ki vsebujejo gluten,  

mlečni izdelek, ki vsebuje laktozo 

žita, ki vsebujejo gluten,   

mleko, ki vsebuje laktozo, jajce 

PETEK 

BREZMESNI 

DAN 

KORUZNI KOSMIČI z manj 

sladkorja, MLEKO, NEKTARINA 

POLETNA ENOLONČNICA, POLNOZRNAT 

KRUH, SIROVI/ OREHOVI ŠTRUKLJI,  

VODA 

ALERGENI mleko, ki vsebuje laktozo mleko, ki vsebuje laktozo,  

žita, ki vsebujejo gluten, jajce 



 

SEPTEMBER (8.9.2025 – 12.9.2025) 

 

                                                                     Vodja šolske prehrane: Maja Luković 

Vodja kuhinje: Helena Gajser 

 

 

Zaradi različnih vzrokov se jedilnik lahko spremeni. 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2. TEDEN DOPOLDANSKA MALICA KOSILO 

PONEDELJEK 

8.9.2025 

ČRNI KRUH, RIBJI NAMAZ IZ 

SARDEL, SVEŽA PAPRIKA, SADNI 

ČAJ, JABOLKO (SŠS)  

SVINJSKA PEČENKA V OMAKI, KUS KUS, 

ZELENA SOLATA 

ALERGENI žita, ki vsebujejo gluten,   

mleko, ki vsebuje laktozo, riba  

žita, ki vsebujejo gluten 

TOREK 

9.9.2025 

POLNOZRNAT KRUH,  

PIŠČANČJA PRSA, KISLA 

PAPRIKA, ZELIŠČNI ČAJ  

BORANJA, KROMPIR V KOSIH, REZINA 

GRANOLA 

ALERGENI žita, ki vsebujejo gluten 

  

 

SREDA 

10.9.2025 

PIRIN KRUH, MASLO, MED, 

MLEKO, LUBENICA 

CVETAČNA JUHA, RIŽOTA S PIŠČANČJIM 

MESOM, RDEČA PESA V SOLATI 

ALERGENI žita, ki vsebujejo gluten, mleko, ki 

vsebuje laktozo 

 

 

ČETRTEK 

11.9.2025 

MAKOVKA, SIR, SLIVA, SADNI 

ČAJ 

OCVRT OSLIČ, KROMPIR V KOSIH, ZELJNA 

SOLATA  

ALERGENI žita, ki vsebujejo gluten,  

mlečni izdelek, ki vsebuje laktozo, 

jajca 

žita, ki vsebujejo gluten, jajce 

 

PETEK 

BREZMESNI 

DAN 

GRANOLA, MLEKO, BRESKEV ZELENJAVNA JUHA Z LEČO, PALAČINKE Z 

MARMELADO, VODA 

ALERGENI mleko, ki vsebuje laktozo žita, ki vsebujejo gluten, mleko, ki vsebuje 

laktozo, jajce 



 

SEPTEMBER (15.9.2025 – 19.9.2025) 

 

                                                                     Vodja šolske prehrane: Maja Luković 

Vodja kuhinje: Helena Gajser 

 

 

Zaradi različnih vzrokov se jedilnik lahko spremeni. 
 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

3. TEDEN DOPOLDANSKA MALICA KOSILO 

PONEDELJEK 

15.9.2025 

MLEČNI RIŽ S CIMETOM, 

POLNOZRNATA ŠTRUČKA, 

BRESKEV 

ČESNOVA JUHA, PURANJA PEČENKA V 

ZELENJAVNI OMAKI, PIRE KROMPIR, 

ZELENA SOLATA S KORUZO 

 

ALERGENI žita, ki vsebujejo gluten,  

mleko, ki vsebuje laktozo  

mleko, ki vsebuje laktozo 

 

TOREK 

16.9.2025 

(ŠD 6.r in 7.r) 

SIROVA ŠTRUČKA, BIO KEFIR, 

NEKTARINA 

DUNAJSKI ZREZEK, PRAŽEN KROMPIR, 

RDEČA PESA V SOLATI 

ALERGENI žita, ki vsebujejo gluten,  

mlečni izdelek, ki vsebuje laktozo 

  

žita, ki vsebujejo gluten, jajca 

 

SREDA 

17.9.2025 

(ŠD 8.r in 9.r) 

GRAHAM ŽEMLJA, KUHAN 

PRŠUT, REZINE KISLIH 

KUMARIC, ČAJ, BANANA 

PIŠČANČJI RAGU Z ZELENJAVO, 

TESTENINE, ZELJNA SOLATA S FIŽOLOM 

 

ALERGENI žita, ki vsebujejo gluten 

 

žita, ki vsebujejo gluten, jajca 

  

ČETRTEK 

BREZMESNI 

DAN 

AJDOV KRUH, SIR, REZINE 

PARADIŽNIKA, ZELIŠČNI ČAJ, 

MLEKO V TETRAPAKU (ŠM) 

MINEŠTRA S STROČNICAMI, POLNOZRNAT 

KRUH, CMOK Z JAGODO IN ZABELO, 

LIMONADA 

ALERGENI mleko, ki vsebuje laktozo žita, ki vsebujejo gluten, jajce 

 

PETEK 

19.9.2025 

POLNOZRNAT KRUH, TUNIN 

NAMAZ, SVEŽA PAPRIKA, SADNI 

ČAJ, JABOLKO (SŠS) 

 

RIČET S PREKAJENIM MESOM, 

POLNOZRNAT BUHTELJ Z MARMELADO, 

VODA  

ALERGENI žita, ki vsebujejo gluten,  

mleko, ki vsebuje laktozo, riba 

žita, ki vsebujejo gluten,  

mleko, ki vsebuje laktozo, jajca 



 SEPTEMBER (22.9.2025 – 26.9.2025) 

 

                                                                               Vodja šolske prehrane: Maja Luković 
Vodja kuhinje: Helena Gajser 

 
 

  Zaradi različnih vzrokov se jedilnik lahko spremeni. 

 
KRATICE:  

- SŠS – šolska shema sadja in zelenjave 
- SŠM – šolska shema mleka 
- * oznaka – EKO/BIO IZDELEK 

 
 
 
 
 
 

 
 

DOPOLDANSKA MALICA 
 

KOSILO 

PONEDELJEK 

22.9.2025 

 

ČOKOLADNI NAMAZ, 

POLNOZRNAT KRUH,  

ZELIŠČNI ČAJ,  

BANANA 

CVETAČNA JUHA 

PEČEN PIŠČANEC,  

RIZI BIZI,  

RDEČA PESA V SOLATI 

ALERGENI žita, ki vsebujejo gluten, 
mlečni izdelek, ki vsebuje laktozo 

 

TOREK 

23.9.2025 

ČRNI KRUH,  

PURANJA ŠUNKA, SIR,  

SVEŽE KUMARICE,  

SADNI ČAJ, JABOLKO (SŠS) 

GOVEJI GOLAŽ, 

 KRUHOV CMOK,  

POMARANČNI SOK (100% razredčen z vodo), 

SLIVE RINGLO 

ALERGENI žita, ki vsebujejo gluten, 
mlečni izdelek, ki vsebuje laktozo 

žita, ki vsebujejo gluten, jajca 

SREDA 

24.9.2025 

BREZMESNI 
DAN 

BIO PIRIN ZDROB* 

 NA MLEKU,  

ČOKOLADNI POSIP, 

BRESKEV 

TORTELINI S SIROVIM NADEVOM, 
ZELENJAVNA OMAKA S PARMEZANOM,  

ZELENA SOLATA S ČIČERIKA 

ALERGENI žita, ki vsebujejo gluten, 
mleko, ki vsebuje laktozo 

žita, ki vsebujejo gluten, 
mlečni izdelek, ki vsebuje mleko, jajca 

ČETRTEK 

25.9.2025 

 

POLNOZRNAT KRUH, 

 ČIČERIKIN NAMAZ,  

SVEŽA PAPRIKA,  

ČAJ, SLIVE 

MESNE KROGLICE V PARADIŽNIKOVI OMAKI, 

PIRE KROMPIR,  

PLOŠČICA FRUTABELA 

ALERGENI žita, ki vsebujejo gluten mleko, ki vsebuje laktozo, jajce 

PETEK 

26.9.2025 

HLEBČEK,  

PIŠČANČJI POLPET, 

 KETCHUP, SOLATA,  

ČAJ, NEKTARINA 

PERESNIKI S TUNINO OMAKO,  

PARMEZAN,  

ZELENA SOLATA S KORUZO 

ALERGENI žita, ki vsebujejo gluten, jajce žita, ki vsebujejo gluten, jajce, 
mlečni izdelek, ki vsebuje laktozo 



 SEPTEMBER (29.9.2025 – 3.10.2025) 

 

                                                                               Vodja šolske prehrane: Maja Luković 
Vodja kuhinje: Helena Gajser 

  
 
Zaradi različnih vzrokov se jedilnik lahko spremeni. 

 
KRATICE:  

- SŠS – šolska shema sadja in zelenjave 
- SŠM – šolska shema mleka 
- * oznaka – EKO/BIO IZDELEK 

 
 

 
 

 

 

 
 

DOPOLDANSKA MALICA 
 

KOSILO 

PONEDELJEK 

29.9.2025 

 

MLEČNA PLETENKA,  

KAKAV,  

NEKTARINE 

PEČENA PIŠČANČJA BEDRA, 
MLINCI, 

RDEČA PESA V SOLATI 

ALERGENI žita, ki vsebujejo gluten, 
mlečni izdelek, ki vsebuje laktozo, 

jajca 

žita, ki vsebujejo gluten, jajca 
 

TOREK 

30.9.2025 

BREZMESNI 

DAN 

DOMAČI KRUH,  

BUČNI NAMAZ Z BIO BUČNIMI 

SEMENI*, 

ČAJ, GROZDJE 

BROKOLIJEVA JUHA,  
KROMPIRJEVI SVALJKI NA DROBTINAH,  

SADNI KOMPOT 

ALERGENI žita, ki vsebujejo gluten, 
mlečni izdelek, ki vsebuje laktozo 

žita, ki vsebujejo gluten, jajca 

SREDA 

1.10.2025 

ČRNI KRUH, 

 PAŠTETA, 

 OLIVE, ČAJ, 

 HRUŠKA 

PASULJ S KRANJSKO KLOBASO,  
REZINA KRUHA,  
JABOLČNA PITA 

 

ALERGENI žita, ki vsebujejo gluten žita, ki vsebujejo gluten, 
mlečni izdelek, ki vsebuje mleko, jajca 

ČETRTEK 

2.10.2025 

 

RIBJI NAMAZ,  

JELENOV KRUH,  

REZINE PARADIŽNIKA,  

ČAJ,  JABOLKA (SŠS) 

ZELJNE KRPICE Z GOVEDINO,  
PUDING 

ALERGENI žita, ki vsebujejo gluten, 
mlečni izdelek, ki vsebuje laktozo, 

ribe 

žita, ki vsebujejo gluten, 
mleko, ki vsebuje laktozo, jajce 

PETEK 

3.10.2025 

PIŠČANČJA HRENOVKA,  

SENF, 

 POLNOZRNATA ŠTRUČKA,  

ČAJ, BRESKVE 

TELEČJI RAGU, 

POLENTA 

ZELJNA SOLATA 

ALERGENI žita, ki vsebujejo gluten,  
gorčično seme in proizvodi iz njega 

 


